Therapeutinnen und Therapeuten
an Hamburger Korperbehindertenschulen

In Hamburg sind seit der Griindung der SonderscHiilekorperbehinderte vor
ca. 50 Jahren Physio- und Ergotherapeutinnen uretageuten (im folgenden
Therapeuten genannt) Angestellte der Schulbehdrdelamit ein regularer Tell
des Kollegiums.

Von Anfang an zahlen zum therapeutischen Aufgabentienicht nur einzel-
und gruppentherapeutische MalRnahmen, sondern audtesorgung mit
Hilfsmitteln, die Beratung der Eltern und Kollegsowie die Mitarbeit in und
Gestaltung von Schulstrukturen.

Im Laufe der Zeit hat sich der urspriinglich ehatitaek Ansatz der
therapeutischen Arbeit entsprechend den Empfehfudge
Kultusministerkonferenz flr den Férderschwerpurikplerliche und motorische
Entwicklung zu einer eng verzahnten interdiszipmdZusammenarbeit
innerhalb der Schule entwickelt.

Als Spezialisten auf dem Gebiet der sensomotorrs&mwicklung stellen die
Therapeuten an KB- und GB-Schulen sicher, dasSchéilerinnen und Schiler
mit Forderbedarf im Bereich korperliche und motanes Entwicklung ihre
korperlichen Fahigkeiten entfalten und ihre Seldigkeit starkerkdnnen
Damit wird der Bildungs- und Erziehungsauftrag 8ehule erfulit.

(8 2 Hamburger Schulgesetz)

Die Schulerinnen und Schuler mit Forderbedarf imelgdn korperliche und
motorische Entwicklung sind aufgrund von vornehilicihkindlichen
Hirnschadigungen in vielfaltiger Form und Schwelsafallfolgen,
Skelettfehlbildungen, Muskelerkrankungen und Syndo kdrperlich und
geistig beeintrachtigt.

Viele Schiler haben eine gestdrte Wahrnehmung,Sonach-, Hor- und
Sehbehinderung, eine Lernbehinderung, eine psywhisckrankung und
Verhaltensauffalligkeiten.

Das lbergeordnete Ziel der therapeutischen Arbeiin der Schule ist es, den
Schulerinnen und Schiulern die Teilhabe am Schulabity mit der
groRtmoglichen Selbststandigkeit zu ermoéglichen unden Lebensraum
Schule fur sie mit ihren vielfaltigen Behinderungererlebbar und gestaltbar
zu machen.

Die Leitthemen sind Selbsttatigkeit, Selbstbestimnmg und
Sozialkompetenz.
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Ein Grolteil der Schulerinnen und Schiler hat diesmen der interdisziplinaren
Forderung bereits in ihrer Kindergartenzeit erleatyiele Kitas erfolgreich mit
ganzheitlichen Forderkonzepten arbeiten, in derrerdpeuten ein
unverzichtbarer Bestandteil sind.

Therapeutische Versorgung als immanenter Teil @scBulung stellt eine
notwendige Aufrechterhaltung der Kontinuitat voagogisch und
therapeutisch eng verzahnter Forderung dar.

Im Ganztagsschulbetrieb der KB-Schulen werden dnelét innerhalb des
Stundenplans therapeutisch versorgt, folgende Awgfigdallen in den
Tatigkeitsbereich ,Therapie®:

1. Behandlungsplan und Dokumentation
In Abstimmung mit der Schulerin / dem Schiler, &nehungsberechtigten,
den behandelnden Arzten, dem Klassenteam undestgitnen Therapeuten
erstellt der Therapeut einen in das Gesamtfordedqanntegrierten
Behandlungsplan. Dieser ist prozessbegleitend asstgich immer wieder den
veranderten Bedurfnissen der Schulerinnen und Schiil
Die Therapeuten erstellen und fihren die Therapggalkelche Schul-, Arzt-
und Therapieberichte enthélt.

2. Prozessbegleitende Forderdiagnostik und Forderplamg
Die Ziele und MalRnahmen des therapeutischen Belnagsiplans flie3en in den
individuellen schulischen Forderplan ein, welchegyular und prozessbegleitend
auf der Basis einer differenzierten Diagnostik igain von Padagoglinnen,
Erzieherinnen und Therapeutinnen erstellt wird.
Aus den Forderschwerpunkten ergibt sich der thertegmde Tatigkeitsbereich.
Dieser kann im Schulalltag, z.B. im Bereich der Mt und Teilhabe, der
Korperpflege, der Nahrungsaufnahme, der Kulturtéehmoder der
Arbeitsplatz- und Raumgestaltung liegen. Mit derhier werden nach
kindsthetischen Gesichtspunkten und sensomotdigsdarlich Handlungen
erarbeitet und an den entsprechenden schulisclraoriten weiterentwickelt.
Therapeuten geben Unterstlitzung bei der Unterptanang, -gestaltung und
im Unterrichtsprozess, besonders intensiv im Sportt Schwimmunterricht,
sowie bei hauswirtschaftlichen und handwerklicheredrichtsthemen.

3. Therapie in der Schule
Der Therapeut arbeitet befundbezogen und alltagysoert in Form von Einzel-
und Gruppenangeboten. Das Forderziel bestimmt demapieort. Dies kann
der Therapieraum sein, ist aber immer haufigeiGteder konkreten
Fordersituation im Unterricht, in der Pause, beikiéperpflege oder
Nahrungsaufnahme - der Alltag in der Schule wirchzherapeutisch genutzten
Lernort, die konkrete und selbstmotivierte Handlistglie Grundlage der
Aneignung neuer motorischer Fahigkeiten. Innerpalagogischer Konzepte
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wie dem projektorientierten Unterricht oder demrsar an Stationen gestalten
und arbeiten Therapeuten mit, ebenso beim Tradsferherapieerfolge in
andere Milieus, z.B. bei Unterrichtsgangen, Klats@ren oder
Sportwettkampfen.

Das Therapeutenteam der Koérperbehindertenschuléggteiber diverse
Zusatzqualifikationen, wie z.B. Bobath, Sensorisichiegration, Psychomotorik,
Feldenkrais, Pérnbacher, Affolter, Castillo-Moral€saniosacrale Therapie,
Osteopathie, Halliwick, Hippotherapie, Kunsttheegmlie entsprechend des
Forderbedarfs des Schiilers eingesetzt werden.

Therapeuten mit Zusatzqualifikationen im Bereicdd®&dn, Segeln, Klettern,
Reiten, Kampfsport, Yoga, etc. bieten zu diesemidreGruppen im
Wahlpflichtbereich an.

4. Hilfsmittelversorgung und Handling
Eine weitere wichtige therapeutische Aufgabe istAliswahl, Erprobung,
Handhabung und regelmaldige Anpassung von Hilfsimitie die schulischen
und hauslichen Bedirfnisse.
Dies sind z.B. Rollstihle, individuelle Sitz-, Stetfder Lagerungsmaobel zur
Gestaltung des Schilerarbeitsplatzes, Schreibhifemmunikationshilfen,
Gehgerate und Therapierader zur individuellen feavdgung, Hilfsmittel im
Bereich der Pflege und Nahrungsaufnahme, OrtheserKarsette.
Die Versorgung erfolgt in Zusammenarbeit mit deteitel, dem
interdisziplinaren Klassenteam, den Reha- und @&tmtechnikern und in
Kontakt mit Arzten, Krankenkassen und Amtern.

5. Elternarbeit
Die Zusammenarbeit des interdisziplinaren Teamssdhule mit den Eltern ist
fur eine ganzheitliche Forderung des Schilers wedtfntig.
Der Therapeut bespricht mit den Eltern die therapehien Forderziele im
schulischen aber auch hauslichen Bereich, bertiterapeutischen Themen, wie
z.B. Hilfsmitteln und begleitet bei Bedarf zu Areuchen.
Der Therapeut unterstitzt die Familie bei der SugiteAuswahl von Sport-
und Freizeitangeboten aul3erhalb der Schule.

6. Schulspezifische Aufgaben
Hierzu gehoren die Beratung des Klassenteams, mligitdng der
Zivildienstleistenden und Eingliederungshilfen, tierwaltung der
schuleigenen Hilfsmittel, sowie die Teilnahme arédvheiterkonferenzen,
Elternabenden, Schulfesten, Sportfesten und Saberre
Therapeuten arbeiten aktiv in Arbeitsgruppen zunzépt- und
Schulentwicklung mit.
Sie beraten bei der Schulmdéblierung und bei baatididalRnahmen.
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